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前 言  
 

一、使用说明 

本指南仅供航空公司、机场的值机、安检等有关部门使

用，目的是帮助员工快速识别旅客和机组携带个人防护用品

中是否含有危险品，从而保障疫情防控期间航空运输安全。 

因个人防护用品种类繁多，本指南仅列出常见物品。 

特别注意，本指南仅供疫情防控期间使用。疫情防控结

束后，旅客和机组携带相关物品应当符合民航局《关于<民

航旅客禁止随身携带和托运物品目录>和<民航旅客限制随

身携带或托运物品目录>的公告》以及《旅客和机组携带危

险品的航空运输规范》（MH/T 1030-2018）的有关规定。 

因疫情防控需要，乘坐运输医疗队包机相关人员携带的

个人防护用品可不适用本指南，但应遵守民航局及航空公司

的相关要求。 

因疫情防控需要，航空公司为机组成员配备的机上个人

防护用品不适用本指南，但航空公司应对相关用品进行充分

的风险评估，确保航空运输安全。 
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二、法规依据 

本指南主要依据《中华人民共和国民用航空法》《中华

人民共和国民用航空安全保卫条例》《民用航空危险品运输

管理规定》《危险物品安全航空运输技术细则》（2019-2020

版）以及其他法律法规要求制定。 

 

三、致谢 

本指南由中国民航危险品运输管理中心编制。在起草过

程中获得北京迪捷姆空运技术开发有限公司、上海化工研究

院有限公司、中国国际货运航空有限公司的数据支持，经过

民航局第三届危险品航空运输专家组专家的审核，在此表示

感谢！ 
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旅客携带个人防护用品安全运输指南 

 
个人防护用品包括：口罩、手套、护目镜、防护服、消

毒剂、体温计等。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

商品化的医用口罩、N95 口罩均可以携带，乘机时没有限

制。 

  

电动口罩可能含有锂电池，乘机时应满足携带锂电池乘机

的相关规定。 

 

一、口罩 
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商品化的手套众多，均可以携带，乘机时没有限制。 

 

 
 

 
 

 

二、手套 

4 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

商品化的护目镜均可以携带，乘机时没有限制。  

  

 

一体化的全面罩也可以携带，乘机时没有限制。 

 

三、护目镜 
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正常的防护服可以携带，乘机时没有限制。 

 

当含有供氧装置时，供氧装置禁止携带乘机。 

 

四、防护服 
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对于密封于独立小型包装内的醇类消毒棉片或醇类消毒棉

棒，如果醇类液体已被完全吸收，没有游离液体，且包装完好，

旅客因医疗需要必须在航空旅途中自用时，经安全检查后方可

随身携带。 

  

市面上还有一些产品标识不含酒精，但有可能含有异丙醇。

异丙醇是易燃液体，不能托运，也不能手提或随身携带。 

 

五、消毒剂 
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2. 双氧水消毒液 

也叫过氧化氢消毒液，商品化产品常见浓度在 3%-25%。 

不能托运，也不能手提或随身携带。 

 

 
 

五、消毒剂 
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3. 过氧乙酸消毒液 

市场上销售的产品，过氧乙酸含量多在 15%-20%之间。较

高浓度的过氧乙酸消毒液有爆炸风险。 

不能托运，也不能手提或随身携带。 

 

 

五、消毒剂 
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五、消毒剂 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 84 消毒液 

这是以次氯酸钠水溶液为主的高效消毒剂，市场上销售的

产品，有效氯含量在 4.0%-6.5%之间，属于航空运输的危险品，

不能托运，也不能手提或随身携带。 

 

 

五、消毒剂 
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5.含氯消毒片,消毒泡腾片 

根据成分不同分为：三氯异氰脲酸、二氯异氰脲酸、三氯

异氰脲酸钠盐、二氯异氰脲酸盐或者混合物，二氧化氯等等。

市场上销售的产品均为固体，类似药片，但都属于航空运输的

危险品，不能托运，也不能手提或随身携带。 

 

 

五、消毒剂 
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6.漂白粉 

是氢氧化钙、氯化钙、次氯酸钙的混合物，其主要成分是

次氯酸钙，有效氯含量为 30%-38%，属于航空运输的危险品，

不能托运，也不能手提或随身携带。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.高锰酸钾消毒片 

高锰酸钾含量在 85%-95%，属于航空运输的危险品，不能

托运，也不能手提或随身携带。 

 

五、消毒剂 
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8.碘伏 

碘伏是碘和某些表面活性剂的络合物，属中低效消毒剂。

医用碘伏通常浓度较低（1%或以下），不能手提或随身携带登机，

但可以托运，托运时应放置在零售包装内，每瓶不超过 500 mL，

允许托运个人自用的合理数量。  

 

对于密封于独立小型包装内的碘伏消毒棉棒，如果没有游

离液体，包装完好，旅客因医疗需要必须在航空旅途中自用时，

经安全检查后方可随身携带。 

 

五、消毒剂 
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体温计的种类不同，携带乘机的要求也不同。 

水银体温计是不能随身携带的，只能办理托运，每人允许

携带一只，且必须将水银体温计放置在保护盒里。 

 

电子体温计如含有锂电池，锂电池额定能量不超过 100 Wh

或锂含量不超过 2 克，在做好防止短路、防止意外启动、防止

损坏以及完全关闭的前提下，可以携带乘机。 

 

六、体温计 
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自热食品种类很多，包括方便火锅、方便米饭、自热饮料

等。 

由于自热食品里面含有加热包或自热包，内含遇水释放易

燃气体的镁粉、铁粉，自燃固体炭或腐蚀性的氧化钙等危险品，

所以这个加热包或自热包是禁止携带的。 

 

旅客如果事先将这个加热包或自热包移除，剩下的食物可

以携带，但是如果是包装在一起的自热食品，不能托运，也不

能手提或随身携带 

 

七、自热食品 
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